
Teilnahme Abendveranstaltung für
Nichtmitglieder: 80,--

JAHRESTAGUNG

Hiermit melde ich mich verbindlich zur 27. DH-Jahrestagung von 12.06.2026
bis 13.06.2026 an.

Für Mitglieder der DGDH  

Teilnahme Abendveranstaltung am 12.06.2026
für Mitglieder inklusive

  200.00€
Für Nichtmitglieder der DGDH und Zahnärzt*innen 350.00€

NeinJa

Freitag, 12.06.2026 und Samstag 13.06.2026
im Nestor Hotel Ludwigsburg

„THE POWER 
OF DENTALHYGIENE“ 

Nachname, Vorname: ...................................................................................

Straße: .............................................................................................................

PLZ, Ort: ..........................................................................................................

Praxis: ..............................................................................................................

Telefon / Fax / E-Mail: ...................................................................................

Datum, Unterschrift: ......................................................................................

Bitte füllen Sie das Formular aus und schicken es per E-Mail an:
krauss@dgdh.de oder melden Sie sich online auf
www.dgdh.de/fortbildungen an. (Bitte entsprechendes ankreuzen)

Veranstalter:
Deutsche Gesellschaft 
für Dentalhygienikerinnen (DGDH e.V.)
Vorsitzende: Sylvia Fresmann
Tagungsbüro: Marija Krauß
Telefon: 0173 9532998
E- Mail: Krauss@dgdh.de 
www.dgdh.de 

Veranstaltungsort:
nestor Hotel
Ludwigsburg
Stuttgarter Straße 35/2
71638 Ludwigsburg

Tel. +49 7141 967 0
ludwigsburg@nestor-
hotels.deIn Kooperation:

Die Fortbildungsveranstaltung wird gemäß der Punktebewertung der BZÄK, der DGDH und der
DGZMK mit 8 Fortbildungspunkten bewertet. Die Fortbildungsveranstaltung entspricht den
Leitsätzen und Empfehlungen der BZÄK, der DGDH, der KZBV und der DGZMK - gültig ab
01.01.2006, in der aktualisierten Fassung verabschiedet am 18.06.2016
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Fortbildungspunkte*

Für ParoStatus Praxen  250.00€

mailto:ludwigsburg@nestor-hotels.de
mailto:ludwigsburg@nestor-hotels.de


Programm

Freitag, 12. Juni 2026 

Frühstück und Workshops in der Dentalausstellung 
Eröffnung und Begrüßung (Prof. Dr. Wagner, S. Fresmann)
Neue S3 Klinische Leitlinien der EFP für die Therapie
gingivaler Erkrankungen un akuter parodontaler Zustände -
Prof. Dr. Raluca Cosgarea, Universität Bonn
Kaffeepause und Dentalausstellung
Stress, Schlafrhythmus und Mundgesundheit! DH Heike
Wilken, Münster
Kurzvorträge der DGDH PG PARO Award Preisträgerinnen
2025: DH Yvonne Crabtree-Laudenbach, Ivana Elez DH B. Sc.,
Magdalena Frackiewicz DH B. Sc. Und DH Melanie Rudolph
Mittagspause und Dentalausstellung
Entzündung trifft Stoffwechsel – Diabetes und Parodontitis
im Fokus! Prof. Dr. Raluca Cosgarea, Universität Bonn
Kaffeepause und Dentalausstellung
Parodontale und periimplantäre Nachsorge:
Herausforderungen managen! Prof. Dr. Caspar Wohlfahrt, PhD,
MS, DDS, Universität Oslo
DGDH und DG PARO Awardverleihung 2026
Mitgliederversammlung 
Get-together und Abendessen

Samstag, 13. Juni 2026

Eröffnung der Dentalausstellung
Begrüßung
Therapie beginnt im Stoffwechsel – Ketogene Ernährung
als Gamechanger! 
Mag. Julia Tulipan, Biologin und  Ernährungswissenschaftlerin
aus Wien
Kaffeepause und Dentalausstellung
Longevity Decoder: Wie Biohacking Gesundheit neu denkt! 
Mag. Julia Tulipan, Biologin und Ernährungswissenschaftlerin
aus Wien
Schlussworte und Ausblick

„The Power of Dentalhygiene“ 
am 12. Und 13. Juni in Ludwigsburg!

Dentalhygiene ist weit mehr als Prophylaxe. Sie ist Prävention auf
höchstem Niveau, sie ist evidenzbasierte Therapie, sie ist interdisziplinäres
Denken – und sie ist eine starke, unverzichtbare Säule moderner
Gesundheitsversorgung.

Mit unserer Jahrestagung der DGDH möchten wir genau diese Kraft
sichtbar machen. „The Power of Dentalhygiene“ steht für Kompetenz,
Verantwortung und Zukunftsorientierung.
Ab diesem Jahr gehen wir bewusst neue Wege: Auf vielfachen Wunsch
findet unsere Tagung künftig immer freitags und samstags im Juni statt. 
Seit 27 Jahren ist unsere Jahrestagung DAS „Klassentreffen“ der
Dentalhygiene in Deutschland. Auch in diesem Jahr erwartet euch ein
Programm, das aktuelle Forschung, klinische Relevanz und unmittelbare
Umsetzbarkeit vereint.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf den neuesten Erkenntnissen des
letzten Europäischen Workshops für Parodontologie der European
Federation of Periodontology (EFP) im November 2025, die direkten
Einfluss auf unsere tägliche Arbeit haben. Themen wie
Gingivitismanagement, akute parodontale Erkrankungen, systemische
Wechselwirkungen – insbesondere im Kontext von Diabetes – sowie die
Leitlinien zeigen eindrucksvoll: Unsere Arbeit ist systemisch enorm
bedeutsam!
 
Darüber hinaus öffnen wir bewusst den Blick über die klassische
Dentalhygiene und Parodontologie hinaus. Zusammenhänge zwischen
Stress, Schlaf, Stoffwechsel und oraler Gesundheit, interprofessionelle
Therapiekonzepte sowie innovative Ansätze zu Ernährung und Longevity
erweitern unser Verständnis von ganzheitlicher Patientenbegleitung.
Mit den Deutschen Dentalhygiene Awards würdigen wir nun zum 3. Mal
herausragende Leistungen innerhalb unserer Profession und geben
inspirierenden Projekten eine Bühne. Denn Exzellenz verdient Sichtbarkeit!

Diese zwei Tage sollen mehr sein als Fortbildung. Sie sollen Begegnung,
Inspiration und Bestärkung sein. Sie sollen zeigen, wie viel Kompetenz,
Engagement und Zukunftskraft in unserer Profession steckt.
Wir freuen uns darauf, euch in Ludwigsburg willkommen zu heißen – zu
zwei Tagen voller Wissenschaft, Austausch und gelebtem Zusammenhalt!

Wir freuen uns auf euch!
Marija, Heike und Sylvia
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